
 
 
 
Tipps zur Vorbereitung auf ein Vorstellungsgespräch 
(Beginnen Sie mit Ihrer Vorbereitung rechtzeitig und nicht erst am Abend vor dem Gespräch.) 
 
Anreise: 
 
Nicht immer liegt der Betrieb, der Sie eingeladen hat, gleich bei Ihnen um die Ecke. Sie 
müssen planen, wie Sie den Termin wahrnehmen können. Kalkulieren sie daher genügend 
Zeit für die Anreise ein! Eine Verspätung durch Stau, Panne oder verspäteten Zug gilt nicht 
immer als akzeptabel. Es bringt Sie nur unnötig in Stress und wirft zudem kein gutes Licht auf 
Ihre Zuverlässigkeit und Organisationsfähigkeit. Schauen Sie auf einem Stadtplan nach der 
Lage des Betriebes und lassen Sie sich im Internet, z.B. unter www.hvv.de, eine optimale 
Verbindung raussuchen. 
 
 
Ausrüstung und Kleidung: 
 

• Sie sind das wichtigste Ausrüstungsstück; denn in einem Vorstellungsgespräch geht es 
um Sie und Ihre Persönlichkeit. Sorgen Sie deshalb für optimale Voraussetzungen: 
Vermeiden Sie langes Ausgehen am Vorabend oder Alkohol. Kommen Sie ausgeruht 
und fit. Der erste Eindruck ist oft entscheidend und nur schwer wieder zu korrigieren. 

 
• Zu Ihrer Ausrüstung sollten gehören: 

das Einladungsschreiben  
Kopien Ihrer Bewerbungsunterlagen  
Stift und Schreibblock  
Textmarker für Testfragen  
Medikamente, die Sie täglich einnehmen müssen  
Taschentücher  
Handy  
Aktentasche 

 
• Achten Sie auf ein sauberes, gepflegtes Erscheinungsbild und angemessene Kleidung. 

Dabei sollte sich Ihre Kleidung an dem orientieren, was Sie später auch am 
Arbeitsplatz tragen werden. Ihre Kleidung sollte zu Ihnen passen und für Sie bequem 
sein, damit Sie sich wohl fühlen und gut darstellen können. Saubere, ordentliche 
Schuhe sind dabei wichtig. Gewaschene und gekämmte Haare sowie ein gepflegter 
Bart spielen eine erhebliche Rolle. Ebenso gepflegte Fingernägel und ein frischer 
Atem. 

 
Für eine kompakte Auflistung notwendiger Accessoires und passender Kleidung schauen Sie 
unter dem Download: „Checkliste zur Vorbereitung“ nach. 
 
 
Weitere Infos: 
 
Handwerkskammer Hamburg 
Lehrstellenagentur Handwerk 
Tel.: 040 35905-701 
Fax: 040 35905-730 
E-Mail: lehrstellenagentur@hwk-hamburg.de 
Internet: www.lehrstellenagentur.de 
 


